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Hukoaaesckoro kadegpaabHoro codopal

B macrynalomiee BockpeceHbe, 28 MIOH:, Halll AI00MMBIII HAMO/AEHHBII XpaM CHOBa
OTKPOeT CBOU ABepU AAs OOTOMOABIIEB, HO MOKyJa C HEKOTOPLIMM OTPaHNYEHUSIMMU.
IIpexxae Bcero, ®TO0 OTHOCUTCS M YMCAY AI0A€V, KOTOpble CMOTYT IIPUCYTCTBOBATh Ha
olpeJeAeHHOI1 cay>K0e. 3aBepsieM Bcex Bac, YTO HaIllM YCUAMS HallpaBAeHbI Ha TO, YTOOBI
IIOpOXKAEHHbIe ITaHAeMMell TPyAHOCTM Oblau OBl paspelleHbl KaKk MOXKHO 0Ooaee
YCIIeIIIHO, HpuyeM TIJaBHBIM IIPMOPUTETOM sBASETCs Ballla AMYHas Oe30I1acHOCTb.
ITocTrenenHo, mo Mepe Hallero HPOJBVDKEHMUS BIleped, 4YMCAO TeX, KTO CMOXKeT
IIPUCYTCTBOBATh B XpaMe (Ha Oorocay>keHnsx) B A1000e BpeMsl, Bo3pacteT ¢ 25 40 75
gyes0BeK. Mbl BO30OHOBAsIEM Halllil OOTOCAY>KeHMs MO BBHIXOAHBIM AHSIM, HO B CaMOM
CKOPOM BpeMeH!U HaYHYyTCsl CAY>KOBI B AHU NaMATH BeAUKnX CBATBIX 1, KOHEYHO, B AHU
BeAMKNX IIpa3AHMKOB.

B 1moaHOM COOTBETCTBUUM C IIOCTAHOBAEHUSIMU I'Pa’X4aHCKIUX BJacTen BBOASITCA B
AeﬁCTBMG orpeJeaeHHnple I1paBlila, KOTOPbIE€ 40A>KHBI CTaTbh 3a410IOM TOTIO, YTOOBI XpaMm
HaIll OCTaBaACsI OTKPBITBIM Aa>Xe B TOM CAydae, €CAM, KaK OITaCcaloTCia Bpadu, 40 HacC
406epeTC}1 BTOpasl BOAHa KOpOHOBMpPYCa. Te pa34a€eabl B pa3pa6OTaHHI)IX HaMU ITpaBuaax,
9TO B ,ZI,aHHLIIZ MOMEHT MOTIYT ITOKa3aTbCs YpE3MEPHBIMI, 6y,4eT VMETDb peliaroiiee
3HadeHmne A4 AOCTU>KEeHU I 9TOM Hambo.ee Ba>KHO meAn. Hamwu Ob1a I1I0ATOTOB/AEH
IIODTAITHBIN II4aH ITIOCTEIIEHHOTO BO3BpalieHI1 Hallemn HpI/IXO,ZI,CKOIZ JKM3HM B
IIPUBBIYHOE PYyCAO0.

B Oawmxarimree BpeM:l 6YAYT pa3oCaaHbl U OHY6AI/IKOBaHbI AOITIOAHVITEAbHbIE
HO,ZI,pO6HOCTI/I, a celryac MbI rnepexoAnM K KAIOYE€BbIM MOMEHTaM IIpaBU ITOCEIIEHIIST
XpaMOBOTO 34aHV.

1) Ycaosuem Bxoaa B XpaMOBOe€ 3JaHue sIBAsIeTCsI HOIIeHNe MeANITNHCKOM
MacKm, KOTOpYIO caeayeT MMeTb IIpy ceOe IMOCTOSTHHO.

2) ConmaabHOe AMICTaHIVIpOBaHIE, IPY KOTOPOM pacCTOsIHVE MeXAY
OPUCYTCTBYIOINMMM COCTaBasieT ABa MeTpa, ABAseTCsI aOCOAIOTHO
o0s13aTeabHBbIM. EAMTHCTBEHHOE MCKAIOUEeHNe pacIIpOCTPaHsIeTCsI Ha CeMbH,



JKUBYIIVIE 1104 OAHOV KPBIIIeVi.

3) Bce Te, KTO JXeaaeT y4acTBOBaTh B KaKyx ObI TO HU BBIAO cAyX0ax B coOope,
AOAKHBI 3aperncTpupoBaTbcsa. /ydire caeaaTb 9TO 3apaHee, T.K. 4YMCA0
AUILL, KOTOPBIM pa3pelleH0 OAHOBpeMeHHO IIPUCYTCTBOBAaTh B XpaMe,
AOAKHO OBITB CTPOTO CO0AI0A€HO. 3aperncTpupoBaThCAa BBl MOXKeTe OH-
AayiH, LAY TIO 9AeKTPOHHOJ I104Te, AV IIO3BOHMB 110 TeaedOHy 0.
npotouepeilo I'eoprimo Aaroamay. IIpeasapureabHas perncTpans

IIOMOXeT BaM 130e>XXaTb OTOpYeHNIi IIPU BUAe 3aKPHITBIX ABEpeli coO0opa.
Kpome TOro, mMmeHHO perucTpanysi IOMOXeT B cAy4dae 3apa’keHus KOro-

A100 CPOYHO COOOIIUTH O IPOM30IIeANIeM BCeM TeM, KTO HaXOAVACS B
XpaMme BMecTe ¢ 3a00aeBmmM. Pedb 1aeT 0 XXM3HEeHHOI HEOOXOAMMOCTH,
MOTOMY pPeruCTparIs siBAsieTcs 00si3aTe AbHOIA.

4) TyaaeTHble KOMHATHI OyAyT IIepe0OOpPYAOBAHDI, ¥ B HX CMOIYT
OAHOBpEeMeHHO BOVITH He 0O0aee AByX 4ea0OBeK (11ay ceMbsi).

5) Bo Bpemst cay>k0 OCOOBIN AeXXypPHBIN OygeT Ha0AI04aTh 3a IIPOVCXOSIIIEM B
3AaHNN IO MOHUTOPY.

B xkapkme aeTHUe MecCsIIB Ka’K40€e BOCKpeceHbe B coOOpe OyayT coBeplIaThCs ABe
Boxkectsennsle Autyprumn: niepsast B 7:30 yrpa coOCTBeHHO B XpaMe, BTopast - B 9:30 yrpa

B HPUXOACKOM 3ade. DTO IO3BOAUT HaM MaKCUMaAbHO YBEAUYUTH KOAUYECTBO
OoromMo4bIieB, KOTOpble CMOTYT ITOCeIlaTh CAy>KObI, a Takke oOecrednTh Oe30IacHyIO
cpeay AAs TeX, KOMY 3aTPyAHUTEAbHO HOCUTb MEeAVIIMHCKYIO MacKy B YCAOBMAX BBICOKOII
TeMIlepaTyphl I BAa>KHOCTHM (MM Ay4llle ITocelaTh paHHue AnuTyprumn).

Yto oxXmgaet Bac B co0OOpe:

1) Korga nocae perucrpanumu Bbl IIpuOyeTe B XpaM, Y I1aBHOTO BXOJa Bac
BCTPETUT AeKYyPHBI; BaM OyAeT 3a4aHO HeCKOAbKO KOHTPOABHBIX BOIIPOCOB,
KacaloLIVIXCsl COCTOSTHNSI Balllero 340PpOBbsl.

2) 3aTeM BaM OpeACTOUT NPOAe3NH(PUIMPOBAaTh PYKM C IIOMOMIBLIO
Ae3HQUIIPYIOEeTro CpeacTBa.

3) Bel cMOXKeTe KYyIIMTDb CBeUl OOBbIYTHBIM IIOPSAAKOM.

4) MbI IpocyM Bac IIOKAOHSITbCS MKOHAM, He I1eAys MX.

5) Ilo okoH4aHuM ANTYyprum Kpecrt He OyAeT IIpeAdaraTbCs AAsI IeA0BaHMs, a
CBSAIIeHHNK B 3allITHBIX IIepYaTKax OyAeT pa3aaBaTbh aHTHAOP.

6) Ilo okoH4YaHMM cAy>XOBI BBl AOAXKHBI OyaeTe HeMeAA€HHO BBIIITU U3 XpaMa
COTAaCHO YKa3aHMIO AeXypHbIX. Te, KTO mocemaeT cAy>X0y, IPOXOASIIYIO B
IPUXOACKOM 3ale, TaKXKe IIOKVHYT ero 4epes3 yKa3aHHbIe Ae>KypPHbIM ABepy. Mbl
MPOCHM Bac CO BHMMaHNMEM OTHECTUCh K 9TOMY IIpaBIAy, YTOOBI AeXKypPHbIe KaK
MO>HO CKOpee MOIAM HIPUCTYIINTD K Ae3MH@eKIy COOOPHOro 34aHNs1, KOTOpas
3aHMMaeT OK0AO II0AyTOpa 4acoB.



BHyMaHIMO Ipnxo>xaH B BO3pacTe 65+ M cTapiie, M AeTel B Bo3pacTe 40 ceMt aeT!

1) Mur II1aHVIPYEM OPraHn30BaTh OTA€AbHbIE AI/ITprI/II/I, CIieqmaabHO AASI ITOJKWMADBIX,
T.€., AN1T 65 aet u CTap1ie. HpOCI/IM CcAeAUTDb 3a OOBIBAEHUSIMU C YKa3aHVsIMI AaT U

qaCOB ITPOBEAECHN CAy>K6. 2) 'ZlA}I ceMell C MaAeHbKIUMU AC€TbMU IIpeAAaralOoTcCsI
AOIIOAHNTEAbHbIE BaPpVaHThI. ns-

3a OrpaHMYeHI: YicAa IIPUCYTCTBYIOIIUX Ha CAy>k0aX, IocellleHNe Ha peryAspHON
OCHOBE MO>KeT OKa3aThCsI 445 BaC HeBO3MOXKHBIM. Ho 4TOOBI Bamm 4eTn y40CTOUANICD
npunyactys CeATbix Japos nouaille, BBl CMOXKeTe, OCTaBasCh y ABepeil xpaMma,
AOX1AaThCsl oKoHYaHus boxxecrsennon Aurtyprumn. Toraa, 3aias B XpaM BCeil CeMbein
UAV OAVIH 33 APYTUM, Bamn AeTy OyayT nnpuoOiens! Ceateix Taun. [Tpu sToMm,
HaxXOAsICh BHe ITpeAe/10B XPaMOBOTO 34aHMs, BbI 40AKHBI COOAI04aTh COIaabHOE
AUCTaHLIMIpOBaHIe, OAHAKO MeAMIIHCKas Macka Ha Aulie OyAeT HeoOs3aTeAbHOI 40 TeX
II0P, IIOKa BBl He BOJiAeTe BHYTPb.

HcrioBeab:

VcroBegaThbcst MOKHO OyAeT MCKAIOUUTEABHO Ilepe HauaaoM boskecTseHHO
Antyprun. Co BpeMeHeM Halllll CBIIeHHIKI TaKXKe CMOIYT HPUHSATD MCIIOBEeAb BO
BpeM:I BedepHIUX CAy>KO. Bbl Takoke MO>KeTe 40TOBOPUTHCS O BCTpede MUAY ITO3BOHUTD
CBSIIIEHHUKY I10 TeAe(OHy.

IMTanmxmapl, MOAeOHBI, KpeljeHusl, BeH9aHVsT:

Obo BceM DTOM BaM IPeACTOUT HAIPSAMYIO 40TOBapMUBaThCs C OAHNM U3 HAIIIMX
CBAIIIEHHMKOB. B HacTosIIIee BpeMsI 9TU TaHCTBa U TpeObl HEBO3MOXKHO COBepIIaTh
HEIOCPeACTBeHHO nocae boxecrsennon Autyprun.

Cmacwu Bac FOCHOAI) 3a Ballle TepIIeHVe 1 MOANTBEHHYIO HO,ZI,,ZI,Gp)KKy!

CobBopHoe AyXOBEHCTBO
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Chers paroissiens, chéres paroissiennes de la Cathédrale Saint-Nicolas,

Ce dimanche, le 28 juin, notre bien-aimée Cathédrale ouvrira une fois de plus ses portes au public, mais
avec une certaine limite, ce qui restreindra le nombre de personnes pouvant assister a un seul service
divin. Soyez assurés que nos efforts visent a étre aussi efficaces que possible, votre sécurité personnelle
étant une priorité absolue. Au fur et a mesure, le nombre de personnes autorisées a assister a un
moment donné passera de 25 a un total de 75. Au début, nous commencerons par les week-ends, mais
tres rapidement, les services commenceront a étre célébrés pendant la semaine pour les Saints
importants et les Grands Jours de Féte.

Plusieurs regles et directives seront suivies afin de se conformer pleinement aux réglementations
gouvernementales. Un protocole est en place pour s’assurer que nous restions ouverts en cas d’une
seconde vague. Ce qui peut sembler excessif a ce stade contribuera grandement a garantir que nous
atteignions cet objectif important. Un plan en plusieurs phases a été élaboré pour ramener
progressivement notre vie paroissiale a la normale. D’autres communications vous seront données au
moment voulu.

Les points clés sont:

1) Pour entrer dans le batiment de I'église, il faut porter un masque facial qui doit étre gardé en tout
temps;

2) La distance sociale, de deux metres, est absolument obligatoire ; la seule exception sera pour les
familles vivant sous le méme toit.

3) Toutes les personnes qui souhaitent assister a un service prévu doivent étre enregistrées, idéalement
a l'avance. Nous devons absolument respecter nos limites de capacité. Vous pouvez vous inscrire en
ligne ou en communiquant avec Pere Georges par courriel ou téléphone. Cette procédure contribuera
grandement a éviter toute déception a I'entrée de I'église. Aussi, en cas d'infection, les données
d’inscription aideront a communiquer rapidement avec les personnes présentes au méme moment.
Ceci est obligatoire.

4) 'acces aux toilettes sera modifié: un maximum de deux personnes ou une famille peuvent entrer en
méme temps. Nous aurons quelqu'un en service pour surveiller la conformité de cette régle.

Il'y aura deux liturgies divines chaque dimanche pendant les mois chauds d'été : une a 7h30 du matin
dans la cathédrale principale et la seconde a 9h30 dans la salle paroissiale. Cela se fait pour deux
raisons : maximiser le nombre de personnes pouvant assister aux services et offrir un environnement
avec I'air climatisé (dans la salle paroissiale) a ceux qui peuvent éprouver des difficultés en portant un
masque facial en cas de forte chaleur et d'humidité.



Ce a quoi s'attendre:

1) Une fois que vous vous étes inscrit et que vous étes arrivé a I'église, vous serez accueilli a I'entrée
principale ou quelgues questions vous seront posées concernant votre état de santé.

2) Ensuite, vous devrez vous désinfecter les mains a I'aide du désinfectant fourni.
3) Vous pourrez acheter des bougies comme d'habitude.

4) Nous vous demandons de ne pas vénérer les icOnes en les embrassant.

5) A la fin de la liturgie, la croix ne sera pas offerte a la vénération, mais le prétre vous donnera un
antidoron (le pain). A ce moment, le prétre portera des gants pour votre protection.

6) A la fin de la liturgie, vous devez immédiatement quitter les lieux, guidés par les personnes en service.
Ceux qui assistent aux services dans la salle paroissiale sortiront par les portes prévues. Nous vous
demandons de respecter cela afin de permettre aux surveillants de commencer les procédures de
désinfection.

Pour les paroissien(ne)s de soixante-cing ans et plus, ainsi que les jeunes de moins de sept ans :

1) Nous prévoyons organiser des liturgies séparées qui seront réservées aux 65 ans et plus. Des dates et
des heures vous seront communiquées ultérieurement.

2) Pour les familles avec de jeunes enfants, vous aurez une option supplémentaire. En raison de
contraintes de capacité, il peut ne pas étre possible de participer régulierement aux liturgies. Pour
permettre a vos enfants de recevoir la Sainte Communion le plus souvent possible, vous pourrez vous
tenir a I'extérieur, devant I'église en attendant la fin de la liturgie divine. Ensuite vous pourrez entrer en
famille ou un par un pour que vos enfants puissent recevoir la Trés Sainte Communion. En dehors de
I'église, vous devez continuer a maintenir une distance sociale, mais un masque facial sera facultatif
jusqu'a ce que vous entriez dans le batiment.

Audition des confessions:

Ceux-ci seront, sans exception, entendus seulement avant le début de la liturgie divine.
Progressivement, nos prétres pourront également entendre des confessions lors des offices du soir.
Vous pouvez également prendre rendez-vous pour rencontrer un prétre ou appeler par téléphone.

Panikhida, Moleben, baptémes et mariages:

Nous vous demandons de communiquer directement avec |I'un de nos prétres pour en discuter et faire
un arrangement. A ce stade-ci, il ne sera pas possible de les servir apres la liturgie divine.

Nous vous remercions de votre patience et de votre soutien.

Clergé de la Cathédrale
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Dear Parishioners of St Nicholas Cathedral

This upcoming Sunday June 28" our beloved Cathedral will once again open its doors to the public albeit
in a limited capacity restricting the number of people attending at any one divine service. You can be
assured that our efforts are focussed on being as efficient as possible with your personal safety being a
top priority. Gradually, as we move forward the number of people permitted to attend at any one time
will increase from 25 to a total of 75. Initially we will begin with the weekends but very quickly services
will start to be celebrated during the week for important Saints and major feast days.

There will be several rules and guidelines that will be followed so as to fully comply with Government
regulations. An operating protocol is in place to insure we stay open in the event of a second wave of
the virus. What may seem excessive at this point will go a long way to make sure we achieve this most
important objective. A plan with multiple phases has been developed to gradually return our parish life
to normal. Separate communications in the near future will be provided.

The key points are:

1) To enter the church building a face mask is required which must be kept on at all times;

2) Social distancing, which is maintaining a two meter distance is absolutely mandatory, the
only exception will be for families living under the same roof.

3) All persons who wish to attend any scheduled service must be registered, ideally in advance.
We absolutely must respect our capacity limits. You can register on-line, or by emailing or
calling Father George. This procedure will go a long way to help avoid any disappointments
at the door of the church. The registration will help in the event of infection to quickly
advise others who were in attendance at that time. This is mandatory.

4) Washroom facilities will be modified and a maximum of two people or a family can enter at
any one time. We will have somebody on duty monitoring compliance.

There will be two divine liturgies served every Sunday during the hot summer months; one at 7;30am in
the Main Cathedral and the second at 9:30am in the Parish Hall which is Air Conditioned. This is being
done for two reasons; to maximize the amount of people that can attend services and to provide a safe
environment for those who may find it difficult wearing a face mask in the high heat and humidity.



What to expect:

1)

2)
3)
4)
5)

6)

Once you have registered and arrive at the church you will be greeted at the front entrance
where you will be asked several screening questions related to your health condition. So as to
avoid any disappointment at the door you should not come to church if you have any of the
following symptoms:

a. Fever, chills, cough, runny nose or nasal congestion, shortness of breath, muscle aches,

headaches, vomiting, diarrhea, loss of smell or taste.

Then you will have to sanitize your hands using the disinfectant provided.
You will be able to purchase candles as usual.
We ask that you do not venerate icons by kissing them.
At end of the liturgy the cross will not be offered for veneration but you will be given antidirion
by the priest who will be wearing gloves for your protection.
At the end of the service you should immediately exit as directed by those on duty. Those
attending services in the parish hall will exit by the doors as indicated. We ask that you respect
this so as to allow those on duty to begin disinfecting procedures which take approximately one
and half hours to complete.

Our Seniors Sixty five years and older, and Young members with ages up until seven.

1)

2)

We are planning to organize separate liturgies which will be restricted to those 65 years and
older. Please stay tuned for dates and times.

For families with young children, you will have an additional option. Due to capacity restraints it
may not be possible to attend on a regular basis. To allow your children to partake of Holy
Communion as often as possible you will be able to stand outside in front of the church and wait
until the end of the divine liturgy. At that time, you will be able to enter as a family or one by
one for your children to commune of the Most Precious Divine Mysteries. While outside the
church you must continue to maintain social distancing, but a face mask will be optional until
you enter the building.

Hearing of Confessions:

1)

These will only be heard, without exception before the beginning of the divine liturgy. Gradually
our priests will also be able to hear confession during the evening services. You can also make
an appointment to meet a priest or you can call by telephone.

Panahidas, Molebens, Baptisms and Weddings:

1)

We request that you speak directly with one of our priests to make arrangements. It will not be
possible to serve these after the divine liturgy at this point in time.

We thank you for your continued patience and prayerful support.

Cathedral clergy



